
Välkomna till Forumteaterseminarium 15 – 16 juni 

2026    på Västerbergs folkhögskola, Storvik 

I samarbeta med FTS, RaD och Västerbergs folkhögskola. 

Kostnad för seminariet: 

Medlem FTS eller RAD 1000 kr (mat och fika ingår, ej frukost) 

Icke medlem 1500 kr (mat och fika ingår, ej frukost) 

Betalas till FTS, plusgirokonto 4190902–9. Ange för och efternamn samt Inbetalning 
seminariet. 

Vill du bo på skolan finns följande alternativ och då ingår frukost, lakan/handduk och 
städ. (Begränsat antal rum). 

Rum med egen dusch/wc 500 kr/natt. Rum med delad dusch/wc 375 kr/natt. 

Skolan fakturerar boendet. 
Anmälan görs till susanne.rutstrom@regiongavleborg.se (skriv ”Anmälan” 
som rubrik i mailet).                    

Program Forumteaterseminariet 15–16 juni 2026 

 

Måndag 15 juni 
 

09.00 – 10.00  Välkomna 

10.00 – 12.00   Pass Act Out med Pia Goldbecker 

Välkommen till en interaktiv workshop där vi delar erfarenheter från projektet ActOut – new forms 

of youth empowerment, social inclusion and active participation via forum theatre 

methodologies, ett tvåårigt Erasmus+ samarbete mellan FTS (Sverige) och BEST (Österrike). 

Vi kommer att göra några praktiska övningar och dela bakgrunden till Methodology of Polarisation 

(MoP), samtidigt som vi utforskar reflektioner och frågor som uppstod under projektets gång. Vi 

vill att ActOut ska leva vidare efter projektslutet och bjuder därför in till gemensam reflektion kring 
hur vi som community kan utveckla det vidare. 

Du hittar mer information och ActOut-material på FTS webbplats: 
https://forumteater.wordpress.com/news-dissemination/ 

 

12.00 – 13.00  Lunch 

mailto:susanne.rutstrom@regiongavleborg.se
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforumteater.wordpress.com%2Fnews-dissemination%2F&data=05%7C02%7Csusanne.rutstrom%40regiongavleborg.se%7C4762e128b54943c96fbe08dea5de07ed%7C414f742c509b41229fc7f9ccb5ad6ecb%7C0%7C0%7C639130570191972234%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qFk%2FB0Wx%2FqbwXwjDoUc1nEfn4gmMsRxs0L7xFKLNJdk%3D&reserved=0


13.00 – 14.30  pass Katrin Byreus - Augusto Boals liv och verk – kort 
föreläsning och workshop om    dagsaktuella teman. 

BOAL – från pjäser med syskon och husdjur via en doktorsexamen i kemi till ledare för 
Arenateatern, fängslad och torterad, skapare av den världsomspännande rörelsen Theatre of 
the Oppressed och nominerad till Nobels Fredspris. 

Katrin Byréus berättar kort till bilder om Boals liv och gärning och presenterar några övningar för 
att arbeta med aktuella politiska frågor som t.ex. fängelse för 13-åringar, klimatmålen m.m. 

14.30 – 15.00  fika 

15.00 – 16.30  pass med Katrin Byreus  

Augusto Boal intervjuas bl.a. om teaterns möjligheter i det politiska arbetet I ett 
landsomfattande projekt om Demokrati och Jämställdhet 1998. 

Med humor, tydlighet och filosofiska metaforer berättar Boal om grunderna i TO – Theatre of the 
Oppressed, om hur forumteatern föddes, om hur han och hans teatergrupp använde legislative 
theatre inom det parlamentariska arbetet, om hur TO kan användas för att både spegla och 
avtäcka maktstrukturer, att förtryck av kvinnor och rasism förekommer överallt och om hur 
viktigt det är att ha en riktning i det politiska arbetet med TO, att veta vad vi vill och behöver och 
inte stanna vid vad vi inte vill. 

Intervjuare: Katrin Byréus,    Språk: engelska (frågorna utskrivna på svenska) 

16.30 – 17.00  Speedwalking - framtid 

17.00 – 18.30  Middag 

18.30 – 20.00  Newspapertheatre med Susanne Rutström 

Introduktion till newspapertheatre med fokus på dagens nyhetsrapportering och hur den når ut i 
dagens digitala värld. 

Tisdag 16 juni 
09.00 – 10.30  pass  Agneta Josephsson – forskning om forumspel 

Att arbeta med forumspel inom forskning 
Sedan 2008 har Agneta Josephson anlitats in i flera forskningsprojekt där forumspel, och någon 
gång forumteater, har använts. Till exempel för att utveckla kunskap i att förhindra kränkningar 
av patienter i vården.  
Hur är det att samspela med forskare inom ett helt annat fält än dramapedagogiken? Hur var det 
att hålla i forumspel med vårdpersonal t ex läkare och undersköterskor, i Sverige eller i Nepal? 
Vi provar någon övning och samtalar om hur det kan vara att hålla i övningar med yrkesgrupper 
som inte självklart mött den här sortens arbetssätt från sin utbildning. Och vad sa 
forskningsresultaten? Verkade forumspel påverka? Välkommen till en stund om arbete med 
forumspel inom forskningsprojekt. 
 

10.30 – 11.00  fika 



11.00 – 13.15    Tage Granit – spelar föreställningen ”Hotet mot 
demokratin”, samt workshop.  

 

 

Välkommen till Federationen Europa 
Ett Europa med stängda gränser, där allt som sticker ut raderats bort. Samhället styrs av en 
stark ledare som påstår sig veta exakt vad medborgarna behöver för att leva i balans – en tillvaro 
där allt är serverat, men där den egna viljan är satt ur spel. 
Mitt i denna värld möter vi Winston, en helt vanlig medborgare som lever ett stillsamt och inrutat 
liv. Han ifrågasätter aldrig sin vardag utan gör som han blir tillsagd. Men när Lea plötsligt dyker 
upp och säger sig vara hans syster förändras allt. Lea lever på flykt från polis och militär – född 
med en fri vilja och med kunskapen om hur den kan väckas hos andra. 
Tillsammans kastas Winston och Lea in i en omtumlande resa där de måste lära sig att lita på 
varandra för att överleva. Med publikens hjälp kan de kanske nå ut till alla medborgare, störta 
det rådande systemet och öppna dörren till en ny framtid. 
  

 

13.15 – 14.15  Lunch 

14.15 – 15.00  pass – framtid med FTS och avslut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adress 

Ovansjövägen 333 

 

Postnr. & Ort 
812 90 Storvik 

 

Telefon 

0290-340 40 

 

E-post 
vasterbergs.folkhogskola@regiongavleborg.se 
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